GRUPPO AMA

“al di la delle voci” Imola

Giovedi 28 Maggio 2015

Incontro pubblico

“CITTADINANZA ATTIVA E SALUTE MENTALE”

14.00 Sergio Ennio, Gerald Weber
psicologi Centro Salute Mentale Ausl Imola
“L’auto mutuo aiuto € una risorsa”’

14.20 Demaria Daniela Coordinamento gruppi AMA
L’esperienza e la realta del “Progetto della rete dei
gruppi AMA, Area Metropolitana”

15.00 Rufus May psicologo clinico

Dalla sua storia personale, ai gruppi di “evolving mind”
fino ai concetti odierni di recovery ed empowerment;

la rete internazionale INTERVOICE;

il nuovo approccio olistico.

16.40 Gruppo AMA “al di la delle voci” Imola

Anna Maria Biffi Esperienza da uditrice Stefano
Cavallini Esperienza da facilitatore del gruppo

17.30 Anna Marchi CUF Ausl Imola
La partecipazione attiva attraverso
I'associazionismo

17.45 Dibattito, riflessioni, esperienze
tra tutti i partecipanti all'incontro

18.30 Alba Natali Direttore DSM Ausl Imola
Conclusioni

Promuovono con RUFUS MAY

+31 SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
st EMILIA-ROMAGNA

i1 Azienda Unita Sanitaria Locale di Imola

Dipartimento di Salute Mentale - DP

CUF

Comitato Utenti e Famigliari
della Salute Mentale

Venerdi 29 Maggio 2015

Workshop - Accreditato ECM
“CAPIRE LE VOCI E LAVORARE PER
LA GUARIGIONE”
aperto agli operatori sanitari, agli uditori di voci
interessati e familiari

9.00 Accoglienza e registrazione degli iscritti

9.15 Alba Natali Direttore DSM Ausl Imola
Introduzione

9.30 Rufus May psicologo clinico

Gli uditori di voci che hanno cambiato il modo

di rapportarsi alle loro voci, sono riusciti a modificare
la relazione con esse. Come é possibile aiutare

gli uditori a fare questo cambiamento?

Imparare a riconoscere le voci;

come capire da dove vengono le voci;

diversi modi per affrontare le voci e

relazionarsi con loro;

lavorare con le emozioni di cui le voci sono portatrici.

14.00 Conclusione del Workshop

Presso Zeatro Lolli via Caterina Sforza 3 Imola
Iscrizioni: Partecipazione gratuita con posti limitati entro venerdi 15 maggio 2015.

e-mail: gruppo.voci.imola@gmail.com - fax. 0542 604829

Informazioni: Stefano Cavallini 334 8290181; Morena Cembali 0542 604849



